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阅读下面的材料，根据要求写作。
	北京：双奥之城

	
	2008年奥运会、残奥会
	2022年冬奥会、冬残奥会

	比赛成绩
	中国奥运代表团名列金牌榜第一，奖牌榜第二；残奥代表团名列金牌榜第一，奖牌榜第一。均创历史最好成绩
	中国冬奥代表团名列金牌榜第三，奖牌榜第十一；冬残奥代表团名列金牌榜第一，奖牌榜第一。均创历史最好成绩

	群众体育
	全民健身事业蓬勃发展
	“三亿人参与冰雪运动”成为现实

	科技亮点
	世界跨度最大钢结构场馆“鸟巢”；场馆污水处理再生利用率达100%
	智慧场馆和智慧服务；“分钟级”“百米级”精准气象预报

	交通支持
	全国第一条高铁京津城际铁路开通，助力奥运
	京张智能高铁冬奥列车开行；全国高铁运营里程超4万公里，居世界第一

	国家经济
	国内生产总值：31．4万亿元（2008年）
	国内生产总值：114．4万亿元（2021年）


双奥之城，闪耀世界。两次奥运会，都显示了中国体育发展的新高度，展示了中国综合国力的跨越式发展，也见证了你从懵懂儿童向有为青年的跨越。亲历其中，你能感受到体育的荣耀和国家的强盛；未来前行，你将融入民族复兴的澎湃春潮。卓越永无止境，跨越永不停歇。
 
请结合以上材料，以“跨越，再跨越”为主题写一篇文章，体现你的感受与思考。
要求：选准角度，确定立意，明确文体，自拟标题；不要套作，不得抄袭；不得泄露个人信息；不少于800字。
一、材料解读
 
材料分表格和文字两部分，第一部分以表格的形式来呈现宏大叙事，提供了作为双奥之城北京从2008年到2022年奥运会、残奥会期间，在比赛成绩、群众体育、科技亮点、交通支持、国家经济等方面呈现出的显著变化的材料。我国体育发展的新高度、综合国力的跨越式发展，也见证了我们个人的年龄跨越。以上材料作为触发联想和思考的真实情境。
文字部分则着眼于“过去、现在、未来”三个时空，引导立意思考要将个人命运和国家命运紧密结合在一起。“你从”“你能”“你将”三个词语点明青年自身的主体性：
过去是“见证”——时代青年从08奥运的懵懂到22冬奥的成长，这是个体从小到大的跨越；
现在是“亲历其中”——22冬奥，时代青年亲身感受到体育的荣耀和国家的强盛，能够清醒地认识到“双奥”背后是国家发展的不断跨越；
未来是要躬身入局——时代青年要融入民族复兴的澎湃春潮，投身国家“再跨越”的伟大征程。
命题人针对此情境所给的立意引导是：感受到体育的荣耀和国家的强盛，培养家国精神；未来前行，小我融入大我，融入民族复兴的澎湃春潮，实现新的跨越；卓越永无止境，跨越永不停歇。
 
当今社会大背景之下，每一个中国人都有自己的使命与担当，作为未来栋梁的青年学子更应该对“跨越，再跨越”进行思考：国家和个人的未来还要持续努力发展，由跨越到再跨越；只有将个人的奋斗与跨越放在国家与民族发展前进的前提之下，并且持续努力，个人的奋斗才会更有意义，才会“卓越永无止境，跨越永不停歇”。写作要将“小我”与“大我”结合来写，不能只写青年奋斗，也不能只写大国发展，要体现出“请党放心，强国有我”的青年形象，从跨越走向再跨越，从胜利走向再胜利，从而实现中华民族伟大复兴的中国梦。
写作中既可体现国家在体育、科技等方面和个人在学习、生活等方面的横向“跨越再跨越”，也可体现某一方面过去、现在与未来的纵向“跨越再跨越”，也可纵横结合，这样的文章既内容充实，又思路清晰，反之则夸夸其谈，思维混乱。
 
二、参考立意
志当存卓越，跨越无止境。
复兴春潮激流涌 吾辈跨越正当时。
击鼓催征稳驭舟，扬帆“跨越”再出发。
秉承跨越精神，铸就国之辉煌。
让我们和祖国一起跨越。
逢盛世感双奥辉煌，向未来谱跨越新篇。
勇担家国之责，我辈携手跨越。
身处跨越之时代，当拥跨越之青春。
 
 
三、五问完成写作任务
 
谁人写：从懵懂儿童跨越有为青年的我，见证国家跨越，享受国家跨越红利的我们
谁人读：从懵懂儿童跨越有为青年的我，见证国家跨越，享受国家跨越红利的我们
写什么：对“跨越，再跨越”的思考
为何写：当今社会大背景之下，每一个中国人都有自己的使命与担当，青年以对“跨越，再跨越”的思考明晰自己的使命，厚植家国情怀
如何写：将“小我”与“大我”结合来写
 
四、范文
 
复兴春潮激流涌 吾辈跨越正当时
 “万物得其本者生，百事得其道者成。”十四载时光流转，从“同一个世界，同一个梦想”到“一起向未来”，我们不仅见证了双奥之城的璀璨荣耀，更亲身经历了中华民族得本道成“跨越，再跨越”的复兴历程。跨越是什么？我认为，跨越是时代之歌，是奋斗之底色，更是未来我与新时代同行的青春注脚。
新故相推，日生不滞。跨越是在时代和弦下我辈青年唱响的青春之歌。
从2008年奥运到2022年冬奥，在中华民族跨越再跨越，高歌奋进伟大复兴的新征程中，时代青年用自己的青春伟力书写了“跨越”的青春底色，那个和父母蜗居在7㎡地下室，连冰刀都买不起的小女孩范可新，凭借着坚韧不拔的毅力和吃苦耐劳的韧劲，克服了身体的疼痛和强大的压力，一步步跨越人生道路的艰难险阻，最终破茧成蝶，圆梦奥运，成为中国短道速滑的新领军者。跨越镌刻青春，奋斗开创历史，躬逢盛世，自应用跨越成就自我，书写青春底色。
“匡复有吾在，与人撑巨艰。”跨越是时代画卷下我辈青年涂抹的奋斗底色。
“物有甘苦，尝之者识；道有夷险，履之者知。”十四载民族复兴之路，无数青年扛起青春使命，跨越时代风浪，投身强国伟业，擘画出最美的奋斗画卷。无论是科研赛道勇夺头筹的青年科学家，还是新冠肺炎疫情来袭时大批“90后”“00后”医务人员的逆行出征，无论是扎根基层、投身脱贫攻坚的青年村官，抑或是穿行于大街小巷的快递小哥，当代青年胸怀跨越精神，攻坚克难，自觉为国分忧、为国尽责，绘就了最美的奋斗画卷。
 居安不忘危，风光在险峰。跨越更应是书写新时代史诗过程中我辈青年留下的青春注脚。
两届奥运，十四载奋斗，我们的国家取得了综合国力的跨越式发展，国民生产总值由31.4万亿元增长至114.4万亿元，人民生活日新月异，国家力量空前强大。然而居处高位，必思危虑方可久远。我辈青年不仅是自我价值的追梦人，更是国家未来的圆梦人，因此，必要将不断追求进步的跨越精神永驻心间，胜人者有力，自胜者强，唯有不断跨越，方能在书写新时代中华民族大史诗的奋进过程中留下属于自己的滚烫的青春注脚！
胸怀超越志，不负青春时。与时代共进，与家国同行；为时代讴歌，为未来蓄力。让我们共同筑高攀越，用青春的能动力和创造力激荡起民族复兴的澎湃春潮！
 
  
携“双奥”精神，与“跨越”同行

双奥之城，闪耀世界。两次奥运会一系列数据，都彰显了中国体育和综合国力的跨越发展，而在这闪亮数字的背后，蕴含的更是“双奥”精神。这是一种追求卓越，永不停歇的精神；这是一种国荣我荣、跨越不止的精神。
这精神里面蕴含着一代代青年追求卓越的信念，蕴含着中华民族跨越不止的精神。
携“双奥”精神，与“跨越”同行，运动健儿们在体育场上绽放最美的花。9秒83，苏炳添在东京奥运会以半决赛第一名的成绩打破亚洲纪录。很多人以为这就是他的天花板了，然而，决赛场上，他再次打开10秒大关，跨越过了伤痛和年龄的羁绊，成为决赛场上唯一晋级的黄种人。苏炳添说，感谢祖国，因为祖国给我提供了更加先进的训练机械和训练方法，我才有不断突破自我的可能。张雨霏，泳池中美丽的蝶，在泳池翩跹起伏中展示着优美的身姿，面对“多金王”的赞誉，面对多次破记录的极限跨越，她深情地说：我感谢国家的培养，愿大家在各自的领域闪闪发光！他们跨越自我纪录的背后，是强大的国家支撑，而他们也挺身而出，用执着的爱国梦、不竭的拼搏梦，在体坛中与祖国荣辱与共，携手同行。
这样的青年与祖国同呼吸，共命运，同发展，同跨越。
携“双奥”精神，与“跨越”同行，航天工作者们在宇宙星辰中造出最美的家。2022年6月5日，聂海胜等三名航天员成功开启核心舱舱门，中国的航天员在天上有家了！1992年，中国航天从对内零基础、对外全封锁的绝境中，制定了“三步走”的发展战略，这期间，从点火到通讯，从细节制造到整体对接，航天工作者跨越了一个个不可能，跨越了一次次失败再爬起的绝望和希望，一群比世界同行平均年轻15岁的青年人成为了航天人的中流砥柱，创造了中国的航天传奇。中国航天、中国北斗……他们用年轻的臂膀撑起了国之重器，用一片赤诚之心让中国一次次惊艳于世界舞台！他们不断超越自己，勇于跨越的精神，是一心许国，誓让祖国屹立于世界之林的拼搏精神。
这些体育人、航天人，是我们的未来，更是我辈楷模。
祖国之于我们，一直是血脉相通的一体！如今，我们站在历史的重要节点，面对世界风云变幻，我辈青年更要有前所未有的主人翁意识，在自己的岗位上跨越再跨越。我们是祖国的14亿分之一，我们是960万平方的总和，无数个追求卓越的你我，让我们的祖国跨越不止，永续发展！
 
 
五、考场作文
 
跨越历史创佳绩，步履不停铸辉煌
 
双奥之城见证历史、联结未来，记录下中国一次次跨越式发展。寄寓未来再跨越，新时代青年生逢盛世亦当躬身入局，步履不停助力国家发展再跨越。
“一叶度春风，芳芳自相接。”中国综合国力的跨越式发展离不开每个个体跨越自我的努力，更依靠每个领域跨越险滩难关的突破。
双奥的耀眼成绩依靠运动健儿们跨越自我，挑战人类极限；全民健身事业的蓬勃发展推动中国由体育大国向体育强国的跨越；大国工匠精益求精、科研人员跨越卡勃难关助国中国攀登科技高峰、跨越创新高峰。与此同时，国家经济发展的稳中求进亦为跨越世纪疫情注入力量。无数个个体、集体汇集起磅礴的伟力，跨过那过去的成就，创造出更新的佳绩。
“生在红旗下，长在春风里。”我辈青年沐浴时代的春风，实现从懵懂儿童向有为青年的人生阶段跨越，必当跨过知识的继承，成为未来的思想者与创造者。
年龄见长，我们曾游弋于虚拟的网络世界，便捷的资讯让我们与亿万大众一起为体育的荣耀欢呼呐喊：成人之际，我们将独自面对节奏快、竞争激烈的现代社会，更当不忘“请党放心、强国有我”的青春誓言与初心，不断接受生活考验，突破自我局限，不满足于被动接受，继承前人的知识成果，更要努力成为未来的思想者与创造者。
“必须跨过那站着的前人，比有人更加高大。”鲁迅其言善哉，接过民族复兴的接力棒，我辈青年助力国家再跨越。
与时代共舞，与家国同行，要求我们不奉行道家无为、不成佛系青年，把局限的“小我”融入时代的“大我”，不断铸就新辉煌。且看大山的女儿黄文秀，在青春的年华选择泥泞，扎根基层，反哺家乡，与人民同梦想。我辈青年当习之鉴之，成就自我与家国共奋进的美好明天。
卓越永远止境，跨越永不停歇，正因我们的征途是星辰大海，才令人热血沸腾，心潮澎湃，充满前进的动力与希望。让我们携起手来，不断跨上一个又一个新的历史台阶！
 
 
追求卓越无止境，坚持跨越向未来
 从2008年北京奥运会到2022年北京冬奥会，北京成为了闪耀世界的双奥之城。十四年间，我国体育发展，综合国力，实现了跨越式发展。十四年间，广大青年也实现了从懵懂到有为的跨越，面向未来，祖国继续闪耀，青年更加有为，面向未来，青年将与祖国一同追求卓越，跨越再跨越。
双奥之城闪耀世界时，正是祖国强大的综合国力实现跨越式发展的体现。从北京奥运会到北京冬奥会，中国再一次向世界展示了跨越式发展。无论是体育强国的耀眼成绩，还是科技创新的综合国力，抑或是经济发展的惊人速度，都证明了中国正在实现跨越式发展。国家富强的背景之下，亦体现了青年成长之跨越。
青年奋力而行，成长为可担重任，不惧困难的新时代青年，实现了自我跨越。中国富强繁荣之背景下，当代青年用自己的努力与奋斗与祖国实现了齐跨越共发展。青年跨越之体现，是戍边军官不畏生死的“清澈的爱只为中国”，是凉山消防战士投身火海，逆道而行的英勇无畏，是广大青年发出“强国有我”的青春誓言。无数青年，在祖国的荣耀与国家强盛中成长，广大青年定能不负时代与祖国的期望，与祖国共奋进。
 未来而行，青年与祖国紧密结合，共同实现再跨越的伟大梦想。习近平总书记曾言：“青年强，国家强”。这无不激励着广大青年要将个人理想融入民族复兴的伟大梦想之中，将自我融入民族伟大复兴的春潮之中，实现自我与时代的同频共振，一起在奋斗的路途实现从跨越再跨越。
追求卓越永无止境，青年与国坚持跨越向未来。当今世界局势依旧动荡，中国正面临着百年未有之大变局。与此同时，中国取得了脱贫攻坚战的伟大胜利，全面小康的巨大成就，继续向着两个一百年奋斗目标前行。面向未来，中国将实现民族的伟大复兴，不断追求卓越。实现这一伟大目标，离不开每一位青年的努力。无论是坚守脱贫攻坚一线，还是专心科研，突破技术难关，抑或是精于学术，潜心学问，这些都是当代有为青年可以为国家与个人实现再跨越而作出的努力。唯有青年如此，国家与我辈才能永无止境的追求卓越，实现跨越，再跨越。
江山留胜迹，我辈复登临。惟愿我辈青年均能与祖国一道，跨越，再跨越。
 
共同跨越，永无止境

  双奥之城北京里举办的08年奥运会和22年冬奥会分别见证了中国于当时体育发展与综合国力的跨越，而两次奥运会共同见证了中国在21世纪以来的不断跨越。从懵懂幼儿跨越成为有为青年，这一路上，我同祖国共同跨越。在未来的路上，我依旧要与祖国共同跨越，奔赴永无止境的卓越。
念往昔，祖国与我共跨越，祖国护我跨越。
  从08年的奥运会到22年的奥运会，我们看见祖国的跨越，傲人的比赛成绩、蓬勃发展的群众体育、惊艳世界的科技亮点与交通支持、欣欣向荣的国家经济无不展现了中国的跨越。正是于中国不断跨越的时代下，我们从儿童跨越成青年，享受着祖国跨越式发展带来的福利。我们的跨越与祖国的跨越息息相关，祖国的发展是我们能幸福、无忧跨越的保障。
 看今朝，追求卓越的道理无止境，下一个跨越应在路上。
 今年的冬奥会、冬残奥会的顺利举办和成功收尾展示了中国于疫情背景下仍追求卓越、跨越发展的姿态。冬奥里，我们不仅感受着体育的荣耀和国家的强盛，还感受到中国追求跨越的不竭努力。谷爱凌、苏翊鸣、徐梦桃这些运动员以竞技精神追求跨越，而中国以新科技、新智能铁路、新的经济发展向世界展示跨越，鼓舞着疫情下艰难的人们和国家。当下无论有多艰难，跨越仍为追求。我们青年亦如是，成为有志青年之跨越已实现，下一跨越应已在我们目前的计划中。
思未来，小我融入民族之大我，我与祖国共跨越，再跨越，奔赴无止境卓越未来。
 许倬云先生曾说：“我们都是大时代的注脚。”的确，我们享受祖国跨越带来的发展时代的福利，看见今日中国跨越时代仍在被延续，而未来的中国，如习总书记所言“是属于青年的”，将个人的跨越目标与民族复兴的国家跨越目标融合，将个人的跨越奋斗与民族复兴的前景挂钩，我们与祖国当共跨越，求卓越未来。
“春风化雨乐未央，行健不息当自强”，双奥的跨越荣光存放我们心中，现在我们愿与祖国共赴未来之跨越，以跨越的享受者，跨越成为跨越的创造者。
 
 
青年有为，跨越不止
 
北京冬奥会展现国之雄厚实力，以体育之强盛闪耀世界，以国力跨越创造人间奇迹。一路走来，青年见证民族崛起，与祖国同步跨越；未来前行，青年祖国共同爬坡过坎，在追求自我卓越的进程中，于民族复兴春潮中勇立潮头、跨越不止！
青年于民族崛起跨越征程中成长，自强之精神必将助力青年为时代奉献，成才于有为大时代。回望过往，百年风雨兼程，中国共产党引领无数有志青年开创新中国，实现了从站起来富起来到强起来的伟大跨越。如今铁路连成网、北斗巡航全球、祝融探火、羲和逐日……祖国跨越的步伐愈发雄健有力，中国更加昂首阔步，早已摆脱受制于人的屈辱历史，实现国力飞跃，不断迈上新台阶！我们这一代青年，虽无直接参与祖国发展建设，但求学路上我们始终心怀家国，亲历祖国强盛历程。两次奥运，更象征火炬的传递，跨越发展的重任必将由吾担起，期待实现跨越在跨越！
青年将锚定人生航向，逐梦新时代，在祖国最需要的地方大放异彩，实现自我的再跨越。此次奥运会，充分彰显了大国科技智力、民众爱国之情及为国争光的奋斗拼搏精神。而这一切都是前人跨越式发展辉煌成就的显示：天眼团队拼搏数十年，只为让中国放眼天际；高铁设计团队创新不止，拉伸科技铸造的宽度，成就高铁速度；从污水处理到智慧管理，从全民健身到三亿人参加冰雪运动。跨越的背后，是全国人民的万众一心，是伟大的创造、团结、梦想、奋斗精神。吾辈青年亦当于成就自我的征途中，传承发扬伟大民族精神，坚定理想信念，方能再创辉煌，实现新的跨越！
体育新高度只是起点，中国青年必将于新基础上开启新的量变，助力祖国再跨越！站在前人功绩簿上，我被仍应看到当今中国处于百年未有之大变局，三十五项卡脖子技术如鲠在喉，复兴的国际形式变化莫测，吾辈更应发扬体育中奋斗不息的精神，不止步当前奋勇前进，跨出人生新高度！
奋楫者前进，百舸争流，千帆竞发，前行之路、民族复兴途中必有无数艰难险阻尚在前方，唯坚持“卓越无止境，跨越不停歇”才能融入民族复兴春潮！
 
 
 
汇卓越之涓滴，成跨越之洪流

随着2022年北京冬奥会盛大开幕，北京成为世界上首个双奥之城，其背后的成因，恰在于追求卓越之精神，更在于敢于跨越的勇气。反观我们的人生之途，我们应当坚持会卓越之涓滴，成跨越之洪流。
回望过去，从萌芽到成熟，从弱小到强大，我们必先拼尽全力，促成首次跨越。不论是2008年我国奥运会的首次举办，还是我们的成长，都必先以跨越为机，奠下卓越之石。从比赛成绩的辉煌到国家经济的飞跃，我国首先洗刷了先前贫穷落后与不健康之印象，而为后续与他国合作奠基，以促成14年后的伟大跨越。反观当下，我们也应当先为跨越打下坚实的基础，才能积少成多，从量变到质变，实现接连跨越。我们从儿童到青年，国家之力量也发生了跨越，当下青年之要义便是先拼尽全力奠基，才能有接下来投身伟大事业的再跨越。
立足当下，汇卓越之涓滴，成跨越之洪流，我们青年要亲历其中，培养自己的使命感与自豪感，更要从当下出发，跨越今日之自我，为未来开疆拓土。恰逢2022年冬奥会，我国场馆建设已经由数字化引领，以精准气象预报为特色。更有不断延伸的高铁行程，日益雄厚的经济实力，无不彰显着我们实现了从08年奥运会的再跨越。国家之强盛，体育之荣耀我们有目共睹。我们应当以此为荣，从而生发信心，在未来开疆拓土。思中国航天之发展历程，也正与此相似。从东方红一号到神舟五号，再到天问一号和空间站的建设。其中熠熠生辉的成就让我们倍生自豪，从而激发了更多青年投身于航天事业，让年轻人在当下与未来的航天领域开疆拓土。因此我们要胸怀自信自豪，笑对困难，敢于跨越。
眺望未来，我们要汇跨越之洪流，就要与祖国同行同向，同频共振，让个人跨越汇聚成巨大力量，促成国家跨越。冬奥会已经落下帷幕，我们仍被冬奥会上摘金夺银的运动员们所吸引，其中原因之一便是他们用个人的奋斗与努力铸成了国家的荣耀。这正是我们追求的跨越的本质所在，是与祖国同行同向才让他们愈发耀眼，价值愈发重要而独特。我们青年要汇跨越之洪流也可以把论文写在大地上，抑或是在尖端前沿大展才华，也可以投身于脱贫攻坚。通过与国家同呼吸共命运，青年才能实现从跨越到再跨越。
汇卓越之涓滴，成跨越之洪流。我们要以实干为本，以实干兴邦，集光荣与自豪，为实现中华民族伟大复兴注入深沉动力。
 
 
以小我之跨越，融入大我之跨越
 
双奥之城，闪耀世界，展示了中国综合国力的跨越式发展，也见证了一代青年的跨越。我想，个体与国家一同跨越，方能实现双方再跨越。
国家的跨越为我们的跨越提供平台。
有强大的国家作为后盾，我们个体才能平安发展，国家的跨越式发展为我们提供各种资源和平台，促使我们前进、跨越。苏炳添跑出冲出亚洲的速度，离不开国家的支持；谷爱凌连获金牌，离不开国家的支持；苏羽鸣连创佳绩，离不开国家的支持。国家的跨越式发展，为他们提供了经济支撑和技术保障，助力他们成长，突破自我，实现自我跨越。试想，若我们孑身一人，像当年刘长春那样即使自己拼尽全力，也未获佳绩，能实现自我跨越吗？国家的跨越是我们实现跨越的根本，也是动力。
我们的奋斗为国家的跨越提供动力，我们的跨越为国家的再跨越提供活力。
从2008年奥运会上的世界跨度最大钢结构场馆“鸟巢”令世人大开眼界，到2022年冬奥会的智慧场馆和智慧服务令世人赞不绝口，显示出国家综合国力的跨越式发展。这些跨越，都来自国人不懈的努力和辛勤的汗水。我们一同前进、奋斗，助推国家跨越。国家经济、事业的再跨越，离不开我们个体的跨越。我们国科技人才日益增多，为经济高质量发展提供保证，更引发科技爆炸式创新。当年全国第一条高铁京津城际铁路开通，而如今全国高铁运营里程位居世界第一，离不开人才的跨越，而这些人才大多是我们青年人。
我们与国家相互依存、相互推动各自再跨越。
国家的跨越，使我们感受到荣耀与骄傲，未来前行，我们将融入民族复兴的澎湃春潮。我们与国家是并驾齐驱的骏马，是相互助推的前浪与后浪。两者的融合能产生无穷的力量。将小我的发展与跨越融入祖国的大我之中，方能体察世事变化、感受时代发展、感受国家跨越，从而激发内在潜能，在国家需要的地方实现再跨越。而国家因与我们连为一体，因我们再跨越，而大步前进，再跨越。
卓越永无止境，跨越永不停歇。以小我之跨越融入大我之跨越，实现大我小我再跨越。
 
 
奋斗无有止镜，跨越未有穷期
 
从2008年奥运会到2022年的冬奥会，世界见证了中国的崛起与跨越。而今，你我青年初长大成人，是国家的未来，民族的希望，勇担历史使命，接力奋斗不渝，实现民族复兴这一大跨越，吾辈义不容辞。
却顾所来径，苍苍横翠微。我们回望“来时路”，以跨越精神铸魂补钙。
从奥运三问到双奥之城，鲜花和掌声的背后是筚路蓝缕。诸君记否？外交团在申奥大会上竭尽全力，获得主办权的那一刻举国同庆。这是中国自改革开放以来数十年的奋斗换来的机会，它不仅是体育界的跨越，更是综合国力与国际地位的跨越，成功举办2020年冬奥会，冬残奥会，又何尝不是国力跨越所带来的底气和实力成就的呢？中国从未止步，你我也应向前辈一般追求卓越没有上限，奋斗跨越永不停歇。
回顾奥运高光时刻，中国跨越式发展激发你我青年奋斗之志。
从全民健身到三亿人参与冰雪运动，从鸟巢亮世到高科技助力，从开通京津城际铁路到高铁运营里程世界第一，从2008年开幕式千人击鼓，到2022年“黄河之水天上来”，我们的体育，科技，文化自信等全方面跨越式发展，惊艳世界。而这背后，正是无数青年以青春之磅礴力量填补了国家的空白，他们以个人之奋斗和跨越，实现了国家的从无到有，实现了中华民族的大跨越。一代代青年接力奋斗，追求卓越，与祖国共成长，共跨越。
青年向上，国家向前。展望“未来路”，你我青年即将融入民族复兴的澎湃春潮，接力奋斗不渝，追求卓越，实现跨越，我们义不容辞。
易卜生说：“社会犹如一条船，每个人都应做好掌舵的准备。”而今，时代的舵把已交到吾辈手中，我们应以“明知山有虎，偏向虎山行”的勇气，以“不破楼兰终不还”的韧劲，为国家和社会奋斗，矢志追求更高的目标，不止步于小我的成就，应追求卓越，以千万个小我的跨越汇于洪流，聚于沧海，助力国之跨越。
习近平总书记有言：“青年工作，抓住的是当下，传承的根脉，面向的是未来，攸关党和国家的前途命运。”生命的局限尽可永在，无限的跨越不可须臾成缺。让我们奋斗不渝，跨越赴未来！
 
 
跨越无止境，青年创未来
 
世人共睹双奥之城的荣耀之时，十余年的跨越式发展亦启示我辈青年，跨越永无止境，唯跨越，再跨越者方能开创未来。
回首过往，夏冬之跨越也是国力之跨越，我辈青年成长成才，于国家跨越式发展中实现自我跨越。犹忆双奥，在体育事业的发展中，我们实现奖牌榜上历史最好的跨越，向世界展示中国之拼搏。跨越式传承和发扬奥林匹克精神，使全民体育变为现实。这背后的国家实力亦是永无止境的跨越，“鸟巢”书写建筑奇迹，智慧服务惊艳世界；高铁居首，国内生产总值跨越式增长……我辈青年于成长道路上见证过往的辉煌跨越历程，也亲身将跨越之精神投诸实际，在由儿童至青年的年龄跨越中，树立远大理想，磨砺创新能力，实现自我的跨越式成长。
立足当下，脚踏实地积蓄跨越的力量，抓住现在的机遇坚持跨越，是我辈青年的行动。亲历双奥，体育的荣耀和国家的强盛离不开背后踏实的发展和实干。数十年的坚持，一步一脚印，方有如今刘洋口中“永远值得期待”的中国空间站；从跨越，再跨越到世界领跑，“一带一路”也如双奥之城一般，向世界递出一张张中国名片……各行各业皆是如此，脚踏实地的拼搏终实现跨越，再跨越的伟大目标，我辈青年需以此为原则，立足当下，开创未来。
开创未来，融个人跨越于民族复兴的蓝图之中，我辈青年更当笃行不怠。恰逢两个一百年的交汇点上，将个人拼搏，跨越所激起的小小浪花汇入中华民族伟大复兴历程中跨越的滔滔江河，与国家同频共振，共同实现跨越，再跨越，是我们每一个青年的责任与目标。秉承着跨越无止境的精神投身于各行各业，皆是开创未来之途，国家各行各业的建设，科技，教育，体育……都需跨越，再跨越，通往中华民族伟大复兴的坎坷前路上，我辈青年持续跨越，为民族复兴出力，开创自己的未来，也开创国家和民族的未来。
坚持跨越，再跨越，永无止境的跨越是我辈青年开创未来的不二法门。
 
将青春融入时代春潮，以成长助力国家跨越

双奥之城，闪耀世界，十四年光阴，展示了中国综合国力的飞速发展，也见证了一代青年的成长跨越，成长于祖国事业澎湃发展之际，我辈青年启发于十四年跨越历程，当以青春融入时代春潮，以个人之成长助力祖国再跨越。
十四年光阴荏苒，见证了一个大国的跨越历程彰显大国实力。从2008到2022，两次奥运会，都显示了中国体育事业的蓬勃发展，展示了中国综合国力的跨越发展，从全民健身到三亿人参与冰雪活动，从世界最大钢结构到智慧科技，从铁路助力奥运到智能高铁惊艳世界，中国以其深厚的实力与强大的姿态向世人宣告着她的跨越与强盛，也为一代青年心中注入一个大国梦。
十四年光阴流转，启迪了一代青年的成长跨越，激励青年奋发有为。吾辈青年，是生在春风里，长在红旗下的一代，目光所至皆为华夏，作为亲历者，我们时刻感受祖国体育事业的蓬勃发展，也体悟国家的日益强盛。从“宛若玉龙”的滑雪运动员谷爱凌到新晋小将苏翊鸣，无一不显示了一代青年自身的成长与跨越，祖国的奋进为青年提供自我发展的平台，祖国的跨越更激励我们不断前进，将个人青春融入时代看潮，与祖国同向同行，共同发展。如今，站在双奥之城的新起点上，吾辈青年当做时代有为青年，以青春之我，奋进之我助力祖国再跨越。
向未来，卓越永无止境，跨越永不停息，吾辈青年当以己之手擘画祖国新蓝图。生命不息，传承不止，如今，历史的接力棒已交付于我们手中，使命已在我们肩上。看奥运赛场上新老运动员的交替接续，不仅体育事业上如此，其他行业各如此，新一代北斗人从老一辈中接过使命，让第三十三颗吉星顺利升天，越来越多的大学生选择回乡，接过教使，让知识的火种延续，同为新时代青年，我们当与他们一道，以自我之力助力国家发展，以坚定之心开创国家未来。
卓越不止，跨越不停，青年以青春融入时代春潮，以自我成长回报祖国，助力跨越，执笔描绘发展新蓝图。
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